Reglementsjusteringer 2017
Dommerkomiteen har justert reglementene for sesongen 2017.
Vi nevner endringene og noen mindre justeringer/presiseringer.

Endringer felles for Tatami og Ring:

§ 7 SIKKERHETSUTSTYR
· Hanskene skal ha fastsydd tommel –alle grener.
· Stiller forbundet med kamphansker, skal det benyttes gummi/plasthansker.
· Ved tannregulering skal det foreligge dokumentasjon fra tannlege om bruk at tannbeskytter.
· Leggbeskytter - WAKO-godkjent strømpetype (sock type) tillates. 

§ 8 KAMPANTREKK  
· Egen muslimsk kampdrakt for kvinner tillatt. Må være av elastisk materiale og tettsittende – dekker kroppen unntatt ansiktet. Kan og benytte skjerf under hodebeskytter, men må ikke dekke ansiktet.
· Dommere må ha sorte eller mørkeblå sokker, og sorte sko uten hæl eller harde spenner o.l. – fortinnsvis helsorte treningssko.
· Utøvere med skjegg kan ha maksimum 2 centimeter skjegglende.

§ 18 j ) SKADE
· Hver utøver har kun 2 minutter til rådighet i forbindelse med skade i løpet av hele kampen. Ved overskridelse stoppes kampen og det utropes en vinner.


Spesielt for Tatami:

Treffpunkt §12 og 14.
· [bookmark: _GoBack]Bakhodet er ikke lovlig treffpunkt – bortsett fra i Point. Her var det begrenset til kun armteknikk, men også fotteknikk er nå tillatt i Point.

§ 7 SIKKERHETSUTSTYR
· Albuebeskyttere (valgfritt), påbudt i Point.

§ 8 KAMPANTREKK  
· Gradsbelte tillatt i Point

§ 11 TATAMI
· Anbefalt kampflate er 7x7 meter.
· Tatamien bør ha en sikkerhetssone rundt på 1 meter, i annen farge enn kampflaten rundt.

[bookmark: _Toc397780434][bookmark: _Toc425306292]§ 18 c) KAMPGANGEN
· Når kampleder stopper kampen for å gi poeng, advarsel eller exit, går utøverne straks tilbake til utgangsposisjon.
· Dersom kampen stoppes av andre grunner, startes den igjen der utøvernes befant seg før stopp.

§ 18 e/ f ) EXIT.
· Det gis minuspoeng fra og med 1. exit.
Presisering: Pointfight: Ved minuspoeng for 'official warning' eller exit, trekkes 1 poeng fra utøver.
Lettkontakt: Ved minuspoeng for 'official warning ' trekkes 3 poeng, mens det trekkes 1 poeng for exit.
Se også §21 – POENGDØMMING/Lettkontakt – elektronisk og manuell.

§ 21 PONGDØMMING/POINTS
· I lettkontakt stoppes kampen når to av dommerne har 15 poeng overvekt på en utøver. 

Spesielt for Ring:

· Aldergrensen heves fra 36 til 41 år. (Dvs. dagen en fyller 41 år).
· 6-timersregelen endres til minimum 3 timer mellom kampene. (Fortsatt maks. to kamper i dagnet).
 
§ 7 SIKKERHETSUTSTYR
· Ankelstøtte tillates men må være av elastisk type.

§14
· Ikke lov å smøre inn ansikt og kropp med olje. Vaselin er tillatt.

§ 28 SEKUNDANT/COACH
· Coach/sekundant kan ikke komme i ringen ikledd shorts, slippers, jeans eller noen form for hodeplagg. 




Lovlig treffpunkt § 12
· Low-kick: også bakside av lår.
· K-1: Alle deler av legg/lår – bortsett fra framsiden.



Tillatte teknikker § 13
· Full: lov å treffe med hele leggen/vristen  ved round kick, (som i Low og K-1).
· K-1: i klinsj må kneteknikken utøves umiddelbart.
· Hook kick må utføres med fotsålen/tåballen i alle grenene. Se speialmerknad under §13.



NY §33 PROFFKAMPER
Proffkamper følger WAKO-proffreglement.
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